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Паспорт программы 

1 
Полное название 

программы 

Программа школьного лагеря с дневным 

пребыванием учащихся на базе МАОУ СОШ 

№28 «Осенний движ» 

2 
Цель программы 

Организация отдыха и оздоровления учащихся 

школы в осенний период. 

3 Адрес проектной 

деятельности (для 

кого, количество 

участников) 

Проект разработан  для 45 детей от 7 до 14 лет, 

обучающихся в школе. 

4 Сроки реализации 

программы 

  С 26.10.2026 по 30.10.2026 года 

 

5 

Направленность 

программы 

Спортивно-оздоровительное 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 

Гражданско-патриотическое 

6 
Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, 

реализующие Программу; ожидаемые 

результаты и условия реализации; приложения. 

7 

Ожидаемый результат 

- Создание благоприятных условий для 

оздоровления детей; 

- Развитие у школьников интереса к занятиям 

физкультурой и спортом, привитие навыков 

здорового образа жизни; 

- Развитие лидерских и организаторских 

качеств;  

- Приобретение новых знаний; 

- Развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности; 

- Воспитание у детей чувства патриотизма, 

ответственности. 



 

8 Автор программы Скачилова Валерия Дмитриевна 

9 Почтовый адрес 

организации 
ул. Зои Космодемьянской, 20А, Первоуральск 

10 Ф.И.О. руководителя 

организации 
Селюнина Анна Владимировна 

11 Дата создания 

программы 
2026 г. 

 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка. 

Программа пришкольного лагеря «Осенний Движ» разработана для 

организации содержательного, активного и безопасного отдыха школьников 

во время осенних каникул. Продолжительность смены — 5 дней, время работы 

лагеря — с 8:30 до 14:30. 

Актуальность программы связана с необходимостью создать для детей 

благоприятную среду, где они смогут отдохнуть от учебных занятий, 

интересно провести каникулы и общаться со сверстниками. Содержание 

смены объединяет познавательные, творческие, спортивные и 

развлекательные мероприятия: посещение кинотеатра и библиотеки, шоу 

мыльных пузырей, спортивные соревнования и мастер-класс по росписи 

подсвечников. 

Программа ориентирована на развитие общения, самостоятельности, 

творческих способностей и навыков командной работы. Мероприятия смены 

предполагают активное участие детей и предусматривают различные формы 

деятельности: игры, конкурсы, экскурсии, мастер-классы, беседы и 

коллективное обсуждение впечатлений. 

При организации работы учитываются возрастные и индивидуальные 

особенности участников. Особое внимание уделяется доброжелательной 

атмосфере, вовлечению каждого ребёнка в общие дела и соблюдению правил 

безопасности, в том числе во время выездных мероприятий. 

Ожидается, что участие в программе поможет детям интересно провести 

осенние каникулы, расширить кругозор, проявить свои способности, 

приобрести опыт сотрудничества и получить положительные впечатления от 

совместного отдыха. 

  



Цели и задачи 
Цели: 

Создать условия для содержательного, активного и безопасного отдыха 

школьников во время осенних каникул, способствовать их творческому 

развитию, общению и сплочению детского коллектива. 

 

Задачи программы 

организовать разнообразный досуг с учётом интересов и возрастных 

особенностей детей; 

вовлечь участников в творческие, познавательные, спортивные и 

игровые мероприятия; 

развивать навыки общения, сотрудничества и взаимопомощи; 

поддерживать инициативу и самостоятельность детей; 

расширять кругозор участников через экскурсии и познавательные 

события; 

создать доброжелательную атмосферу, в которой каждый ребёнок 

может проявить себя; 

формировать ответственное отношение к правилам поведения и 

безопасности. 

  



Основные принципы организации летнего отдыха. 

Безопасность — соблюдение правил поведения в лагере, во время игр, 

занятий и выездных мероприятий. 

Учёт интересов и возраста детей — подбор доступных и увлекательных 

дел с учётом возможностей и потребностей участников. 

Добровольность и активное участие — возможность для каждого 

ребёнка выбирать посильную роль и проявлять инициативу. 

Разнообразие деятельности — сочетание творческих, познавательных, 

спортивных и игровых мероприятий. 

Доступность и доброжелательность — создание условий, в которых 

каждый ребёнок чувствует себя принятым и может участвовать в жизни 

отряда. 

Сотрудничество и взаимоуважение — развитие умения договариваться, 

поддерживать друг друга и работать в команде. 

Творческая самостоятельность — поощрение детских идей, инициатив 

и самостоятельного выбора способов участия. 

Рефлексия — обсуждение впечатлений и итогов дня, чтобы дети могли 

поделиться тем, что им понравилось и чему они научились.  



Основное содержание программы 
 

Программа «Осенний Движ» рассчитана на пятидневную лагерную 

смену. Её содержание объединяет игровые, творческие, спортивные и 

познавательные мероприятия. Каждый день имеет свою тему и завершается 

подведением итогов и обсуждением впечатлений детей. 

Основные направления 

Познавательное: посещение библиотеки, викторины, знакомство с 

новыми видами досуга. 

Творческое: мастер-класс по росписи подсвечников, создание осенних 

работ. 

Спортивно-оздоровительное: зарядка, подвижные игры и эстафеты. 

Досуговое: посещение кинотеатра, шоу мыльных пузырей, командные 

игры. 

Социально-коммуникативное: знакомство, совместные задания и 

мероприятия на сплочение отряда. 

План мероприятий 

День Тема дня Основное содержание 

1 
«Мы — 

команда!» 

Открытие смены, знакомство, игры на сплочение, 

обсуждение правил лагеря. Посещение кинотеатра 

«Сфера». 

2 
«Осень 

удивляет» 

Шоу больших мыльных пузырей, подвижные игры и 

творческое занятие на осеннюю тему. 

3 
«Дружба и 

открытия» 

Посещение библиотеки «Уральская радуга дружбы», 

книжная викторина и обсуждение впечатлений. 

4 
«Весёлые 

старты» 

Командные эстафеты, спортивные конкурсы и 

подвижные игры. Подведение итогов соревнований. 

5 
«Осенние 

мастера» 

Мастер-класс по росписи подсвечников, выставка 

работ, итоговое мероприятие и обмен впечатлениями 

о смене. 

  



Механизмы реализации программы. 

Реализация программы «Осенний Движ» проходит в течение 

пятидневной смены пришкольного лагеря. Мероприятия организуются с 

учётом режима работы лагеря, возрастных особенностей детей, погодных 

условий и требований безопасности. 

Этапы реализации 

1. Подготовительный этап 

составление плана мероприятий и режима дня; 

подготовка помещений, материалов и оборудования; 

согласование посещения кинотеатра и библиотеки, уточнение времени и 

условий выездов; 

информирование детей и родителей о программе смены; 

подготовка инструктажей по правилам поведения. 

2. Основной этап 

проведение ежедневных игр, бесед, творческих занятий и спортивных 

мероприятий; 

организация запланированных посещений кинотеатра и библиотеки, 

шоу мыльных пузырей и мастер-класса; 

распределение поручений и ролей с учётом интересов детей; 

поддержание доброжелательной атмосферы и вовлечение каждого 

участника в жизнь отряда; 

проведение инструктажей перед выездными и спортивными 

мероприятиями. 

3. Заключительный этап 

проведение итогового мероприятия; 

организация выставки творческих работ; 

обсуждение впечатлений детей о смене; 

подведение итогов и сбор предложений для будущих лагерных 

программ. 

Организация работы 

Работу координируют начальник смены и педагоги лагеря. Они 

организуют мероприятия, обеспечивают сопровождение детей, контролируют 

соблюдение режима и правил поведения. В конце каждого дня проводится 

короткое обсуждение, которое помогает оценить активность участников и при 

необходимости скорректировать план дальнейшей работы. 

 

 

 

 

 



Этапы реализации программы. 

Этап Сроки Содержание 

деятельности 

Подготовительный До начала смены 

Составление плана и 

режима дня; 

подготовка 

помещений и 

материалов; 

согласование 

посещения кинотеатра 

и библиотеки; 

информирование 

детей и родителей; 

подготовка 

инструктажей по 

безопасности. 

Основной В течение пяти дней смены 

Проведение игр на 

знакомство и 

сплочение, 

спортивных 

соревнований, 

творческих занятий и 

запланированных 

мероприятий: 

посещения кинотеатра 

и библиотеки, шоу 

мыльных пузырей, 

росписи 

подсвечников. 

Ежедневное 

обсуждение 

впечатлений детей и 

при необходимости 

корректировка плана. 

Заключительный 
Последний день смены и 

после её завершения 

Проведение итогового 

мероприятия и 

выставки работ; 

обсуждение 

результатов смены с 

детьми; сбор отзывов 

и предложений; 

подведение итогов 

реализации 

программы. 



Календарный план работы смены 

26.10.26 27.10.26 28.10.26 29.10.26 30.10.26 
1.Общая 

линейка, 

зарядка. 

2.Знакомство 

внутри отряда 

3. 

Инструктажи  

4.Кинотеатр 

«Чудо-Юдо» 

5. Выявление 

талантов. 

Подготовка к 

открытию 

смены. 

1.Общая 

линейка, 

зарядка. 

2.КТД 

3.Шоу 

мыльных 

пузырей 

4.Открытие 

смены. 

1.Общая 

линейка, 

зарядка. 

2.КТД 

3.Поездка в 

библиотеку. 

4.КТД 

5.Кружки 

1.Общая 

линейка, 

зарядка. 

2.Кружки 

3.КТД 

4.Весёлые 

старты 

5.Подготовка 

к закрытию 

смены. 

1. Общая 

линейка, 

зарядка. 

2. АРТ студия 

3. КТД 

4. Закрытие 

смены 

 

  



Ожидаемые результаты. 

По итогам смены предполагается, что участники: 

 интересно и содержательно проведут осенние каникулы; 

 примут участие в познавательных, творческих, спортивных и 

развлекательных мероприятиях; 

 расширят кругозор благодаря посещению кинотеатра и библиотеки; 

 проявят творческие способности во время мастер-класса и выставки 

работ; 

 получат опыт командного взаимодействия, взаимопомощи и общения 

со сверстниками; 

 станут активнее проявлять инициативу и участвовать в общих делах; 

 вспомнят и будут соблюдать правила поведения и безопасности; 

 поделятся впечатлениями о смене и предложат идеи для будущих 

мероприятий. 

 

 


