
 
                                                                                       

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 



 Пояснительная записка 

    Учебный план по дополнительному образованию  разработан  на основе учета 

интересов обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического 

коллектива. Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в МАОУ 

СОШ № 28, направлен на развитие индивидуальных возможностей и способностей 

обучающихся. 

       Дополнительное образование   -   является актуальным направлением развития МАОУ 

СОШ № 28, частью основной образовательной программы. 

         Целью дополнительного образования является создание условий для самореализации 

личности каждого обучающегося, выявление  и развитие способностей каждого 

обучающегося, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески 

мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на 

высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. 

      Главная задача для МАОУ СОШ № 28 - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности обучающихся, свободно 

адаптирующихся в современном обществе.  

     Одним из условий выполнения задачи является интеграция основного и 

дополнительного образования. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы  и услуги реализуются в интересах личности, общества и государства. 

      Нормативной базой для определения стратегии развития дополнительного образования 

в образовательной организации и формирования уровня оценки качества дополнительного 

образования: 

– Федеральный закон от 29.12.2021 г. № 273-ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ); 

– Федеральный закон от РФ от 27.07.1998 № 124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (в редакции 2013 г.); 

–  Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р;  

– Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

– Приказ  Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от 

10.08.2023 г. № 932 – Д « Внесение изменений в регламент проведения независимой 

оценки качества (общественной экспертизы) дополнительных общеобразовательных 

программ, утвержденный приказом Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области от 20.04.2022 № 392 – Д; 

–   Приказ  Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от 

25.08.2023 г. № 963 – Д  « О внесении изменений в приказ Министерства образования и 

молодежной политики по Свердловской области от 29.06.2023 г. № 785 «Об утверждении 

Требований к условиям и порядку оказания государственной услуги в сфере «Реализация 

дополнительных общеразвивающих программ» в соответствии с социальным 

сертификатом». 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

–Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 



– Устав МАОУ СОШ № 28 от 05.12.2014 г. № 3191; 

– Положение об организации дополнительного образования детей, утверждено приказом 

директора МАОУ СОШ № 28 от 01.09.2023 г. № 367 

Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа направлена на 
развитие личности ребенка и строятся с учетом дифференцированного и индивидуального 
образования, воспитания, развития детей и подростков. 

 
Цель: создание условий для самореализации личности каждого обучающегося, выявление  

и развитие способностей каждого обучающегося, формирование духовно богатой, 

свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными 

базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной 

впоследствии на участие в развитии общества. 

 
Задачи: 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в занятиях физической 

культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц проявивших 

выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения т творческого труда обучающихся; 

- подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса из числа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

    Учебный план дополнительного образования МАОУ СОШ № 28 ориентирован на 34 

учебных недели: с 1 сентября и заканчивается в соответствии с календарным  

графиком МАОУ СОШ № 28 на 2026/2027 учебный год. Занятия проводятся согласно 

расписанию, которое утверждается в начале учебного года директором образовательного 

учреждения с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 
Перенос занятий или изменение расписания производится только при согласовании 

с администрацией и оформляется документально. В период школьных каникул занятия не 

проводятся. 

Контроль дополнительного образования.  
Выполнение учебного плана контролируется администрацией ОУ 1 раз в четверть по 

электронному журналу, а также через посещение занятий, открытых мероприятий, 
творческих отчетов, выставок, презентаций; изучение и утверждение программ, тематики 

планирования занятий. 

При формировании  объединений  дополнительного образования учитываются: 
 
- свобода выбора программы, педагога, формы объединения, переход из одного   

объединения в другое;  



- творческая индивидуальность ребенка;  
- создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе. 

Направленности дополнительных образовательных программ в 2026-2027 уч. г. 

     1) физкультурно-спортивная; 

     2) художественная; 

     3) социально-гуманитарная; 

     4) техническая. 
        В системе дополнительного образования  занимаются обучающиеся начального, 
среднего и старшего школьного возраста. Занятия проводятся по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам,  как в одновозрастных, так и в 
разновозрастных группах. При формировании групп учитываются возрастные 
особенности детей. Реализуя дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 
программы, педагогический коллектив решает образовательные, развивающие, 
воспитательные задачи.  

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся, на основе 

заявлений родителей (законных представителей). 
Формы занятий в объединениях  самые разные: лекция, беседа, игра, диспут, 

экскурсия, исследовательский опыт,  с применением дистанционных технологий, 

коллективно-творческое дело и.т.д. 
Формы аттестации контроля знаний. 
      Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся отчетные концерты, открытые занятия, 

показательные выступления спортивных групп, семинары, концерты, выставки и т.д. 

Хорошим показателем работы является участие  объединений в конкурсах и фестивалях 

различного уровня, внеклассных мероприятий и др. 
      
      Система дополнительного образования МАО СОШ № 28 работает 6 дней в неделю с 
понедельника по субботу, занятия заканчиваются не позднее 20.00. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план дополнительного образования МАОУ СОШ № 28  

на 2026 – 2027 уч. г. 



 

 

№ 
п/п 

Направленность 
и название 
программы 

Количество часов в неделю 

1-4 класс 5-9 класс 10-11 
класс 

Итого 
часов 

1 

Физкультурно-

спортивная 

5 5 1 11 

1.1 «Борьба-самбо» 4 - 4 

1.2 ОФП 1 - - 1 

1.3 
Спортивные 
игры. Волейбол 

- - 1 1 

1.4. 
Спортивные 
игры. Баскетбол 

- 1 - 1 

1.5. Гимнастика 2 - - 2 

1.6. 
Спортивные 
игры . Футбол 

- 2 - 2 

2 Художественная 2 - - 2 

2.1 Умелые ручки 2 - - 2 

3 

Социально -

гуманитарная 

1 - - 1 

3.1 ОБЖ (Светофор) 1 - - 1 

4. Техническая 2 2 - 4 

4.1 «Робототехника» 2 - - 2 

4.2 
«3D- 
Моделирование» 

2 - 2 

 ИТОГО 10 7  1 18  
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